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Аннотация. Цель исследования заключается в рассмотрении эволюции 

санкционного давления и противодействия санкциям в разные исторические периоды 

развития России, начиная со Средневековья и до наших дней. В результате анализа автором 

выявлены следующие этапы эволюции санкционного давления в отношении России: 

санкции, вводившиеся в Средние века и в Новое время, санкционное давление на СССР, 

санкции против Российской Федерации до 2014 года и усиление санкционного давления, 

связанное с российско-украинским конфликтом. Показано, что в Средние века санкции 

были направлены на недопущение усиления военной мощи российского государства, а в 

Новое время – на замедление социально-экономического развития и ограничение 

стратегического потенциала. Санкции, вводимые в отношении СССР, использовались как 

средство сдерживания коммунистической идеологии, а введение экономических эмбарго 

применялось для замедления процессов модернизации и расширения советской экономики. 

Санкции до 2014 года, как правило, носили более точечный характер и были направлены на 

отдельные сектора экономики и конкретных физических лиц, причастных к нарушению 

международных норм и прав человека. С 2014 года санкционное давление приобрело новую 

степень интенсивности и координации. Скоординированные действия западных стран 

привели к введению комплексных санкционных пакетов, включающих финансовые 

ограничения, запреты на экспорт технологий и оборудования, а также замораживание 

активов с целью ослабления российской экономики. Исследование показало, что Россия, 

имея значительный исторический опыт сопротивления санкциям, успешно адаптируется к 

ним, минимизируя их долгосрочное воздействие за счет внутренних ресурсов и 

международных связей. 

Ключевые слова: санкции, антироссийские санкции, экономическая история, 

эволюция санкционного воздействия. 
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Abstract. The purpose of the study is to examine the evolution of sanctions pressure and 

counteraction to sanctions in different historical periods of Russia's development, from the Middle 

Ages to the present day. As a result of the analysis, the author identifies the following stages in 

the evolution of sanctions pressure against Russia: sanctions imposed in the Middle Ages and in 

Modern times, sanctions pressure on the USSR, sanctions against the Russian Federation until 

2014 and increased sanctions pressure related to the Russian-Ukrainian conflict. It is shown that 

in the Middle Ages, sanctions were aimed at preventing the strengthening of the military power of 

the Russian state, and in Modern times – at slowing down socio-economic development and 

limiting strategic potential. The sanctions imposed on the USSR were used as a means of 

restraining communist ideology, and the imposition of economic embargoes was used to slow 

down the processes of modernization and expansion of the Soviet economy. Sanctions before 

2014, as a rule, were more targeted and were aimed at individual sectors of the economy and 

specific individuals involved in violations of international norms and human rights. Since 2014, 

the sanctions pressure has acquired a new degree of intensity and coordination. Coordinated 

actions by Western countries have led to the introduction of comprehensive sanctions packages, 

including financial restrictions, bans on the export of technology and equipment, as well as asset 

freezes in order to weaken the Russian economy. The study showed that Russia, having significant 

historical experience of resisting sanctions, successfully adapts to them, minimizing their long-

term impact at the expense of domestic resources and international relations. 

Keywords: sanctions, anti-Russian sanctions, economic history, evolution of the sanctions 

impact. 
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Введение 

Для защиты собственных национальных интересов на международной 

арене современные государства используют, как правило, два ключевых 

ресурса: военную силу и экономическую мощь. Поэтому, наряду с военным 

присутствием и применением силы, санкции становятся важным 

инструментом внешней политики, позволяя реализовать экономическое 

давление. В современном мире санкции чаще всего проявляются в виде 

ограничений на международную торговлю, финансовые операции и 

передвижение людей [7]. Как показала экономическая история, санкции 

активно применялись и в Средние века как средство воздействия, 

направленное на обеспечение соблюдения внешнеполитических интересов 

стран-инициаторов [4].  

Таким образом, цель исследования заключается в рассмотрении 

эволюции санкционного давления и противодействия санкциям в разные 

исторические периоды развития России, начиная со Средневековья и до наших 

дней. Актуальность поставленной цели обусловлена тем, что за последние 

десять лет отечественные и зарубежные исследователи значительно усилили 

внимание к анализу внешних экономических санкций, вводимых в отношении 

России. Поскольку в марте 2022 г. Россия обошла Иран, Сирию и Китай по 

числу подсанкционных объектов, изучение проблематики санкций не теряет 

свою актуальность. Однако, несмотря на возросший исследовательский 

интерес, исторические аспекты эволюции санкционного давления являются не 

в полной мере систематизированными в научном дискурсе. 

Обзор литературы  

Проблеме санкционного воздействия на экономику России посвящены 

работы современных авторов. Так, Е.В. Лаптева [3; 4], а также Ю.В. 

Родимкина и Л.В. Дончевская [6] анализируют санкционную политику в 

Средние века. Авторами описано эмбарго против Новгорода в период с XI-XIII 

вв. со стороны купеческого союза Ганзы. Запреты на поставки продуктов 

питания (зерно) неоднократно становились причинами голода. Однако, как 

отмечает автор, результатом санкционного воздействия стало не изменение 

вектора политики Древнего Новгорода, а реализация принципов 

продовольственной безопасности: заключались соглашения с южнорусскими 

княжествами, которые брались поставлять зерно в Новгород, что более 

выгодно, чем выполнять требования Ганзы [3; 6].  

В период Московского царства западные державы уже активно 

применяли санкционные меры против России. Европа стремилась не 

допустить усиления военной и экономической мощи Московского 

государства, используя различные инструменты давления. Помимо 

антироссийской пропаганды, активно применялись торговые и 

продовольственные эмбарго, а также дипломатические санкции. Многие 

европейские страны в XV–XVII веках блокировали въезд людей и товаров в 

Московское царство. Особенно сильную политику санкций проводили 

ливонские власти. В данном периоде помимо экономических ограничений 
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использовались инструменты антироссийской пропаганды (информационной 

войны) с целью замедления экономического развития России, а также 

ухудшения международного имиджа страны [3]. Новгородские купцы, 

сталкиваясь с эмбарго Ганзейского союза, искали альтернативные пути для 

торговли, включая развитие торговых связей с другими регионами, такими как 

Восточная Европа и Византия [4]. Подводя итоги анализу инструментов 

санкционного давления в отношении России, приходящихся на период 

Средневековья, можно прийти к выводу, что проблема международных 

санкций имеет глубокие исторические корни, а противостояние России 

международному давлению является достаточно успешным.  

Очередной значимый виток антироссийской санкционной политики 

пришелся на XVIII век, когда Россия под руководством Петра I превратилась 

в мощную европейскую державу: страна стремительно развивалась, что 

вызывало реакцию со стороны европейских государств. Так, в 1740-е годы 

обострились отношения между Россией и Швецией. Швеция, стремясь взять 

реванш за поражение в Северной войне, не только хотела восстановить 

утраченный военный авторитет и вернуть территории, но также нуждалась в 

решении продовольственного кризиса. Сельское хозяйство Швеции не 

обеспечивало потребности населения, что вынуждало ее закупать зерно за 

рубежом, в том числе и в России. Швеция начала переговоры с Турцией о 

создании военного союза против России. Россия, которая только что 

завершила русско-турецкую войну (1731–1739 гг.), не могла остаться 

безучастной к этой угрозе. В ответ императрица Всероссийская Анна 

Иоанновна, несмотря на противоречивую репутацию, приняла ряд законов, 

запрещающих экспорт зерна в Швецию из российских портов. Данная мера 

оказалась крайне эффективной, поскольку одним из условий Ништадтского 

мира 1721 года было обязательство России поставлять зерно в Швецию, и без 

этих поставок стране грозил голод. В результате Швеция была вынуждена 

отказаться от своих планов и прекратить антироссийскую санкционную 

политику [4]. 

В период правления Екатерины II Россия активно противостояла 

накладываемым санкциям и информационному давлению, проявляя свою 

самостоятельность и дипломатическую силу. Весной 1791 года разгорелся 

«Очаковский кризис», который служит достаточно информативным примером 

противостояния России и западных держав. Великобритания, 

контролировавшая Балтийское море и восточноевропейский экспорт, была 

обеспокоена тем, что Россия использовала Черное море для обходной 

торговли с Европой, что нарушало британские интересы. В марте 1791 года 

британский кабинет министров предъявил России ультиматум, требуя вернуть 

Турции Очаковскую область, угрожая войной в случае отказа. 

Дипломатическая атака сопровождалась информационной войной, 

умаляющей репутацию Екатерины II, так и российского двора. В ответ на 

действия Великобритании, Екатерина II представила Декларацию о 

вооруженном нейтралитете – первую в мире официальную инициативу, 

https://progressive-economy.ru/


Прогрессивная экономика                    2024, № 7. ISSN 2713-1211 (online) 
Progressive economy                   2024, Iss. 7. https://progressive-economy.ru/ 

 

188 

 

направленную на внедрение новых принципов морского права, 

провозглашающую на свободу торговли для нейтральных стран и на 

признание недействительными блокад, которые существуют только на бумаге 

и не обеспечены реальной военной силой. Данная декларация стала важным 

инструментом международного права, укрепив позиции России на мировой 

арене и продемонстрировав ее способность эффективно реагировать на 

внешнее давление [9]. 

Обсуждая особенности санкционной политики в период новейшего 

времени, необходимо отметить, что такие меры как экономическая блокада 

активно продолжают применяться и после Октябрьской революции 1917 года, 

когда к власти в России приходит новое правительство. Заключение в 1918 

году сепаратного мирного договора с Германией, отказ советской власти 

выплачивать долги царского правительства, а также национализация 

иностранных предприятий – послужили поводом прекращения экономических 

отношений с Россией со стороны Великобритании, Франции, США и других 

стран Антанты. Данный запрет всех форм экономических связей может 

считаться первым крупным международным экономическим давлением на 

молодую советскую республику. Отметим, что санкции вводились на 

протяжении всего периода существования советского государства, однако 

правительством принимались активные контрмеры. Например, в ответ на 

эмбарго со стороны Великобритании, касающееся импорта зерна, хлопка, леса 

и нефтепродуктов, СССР закрыл транзит британских товаров через 

собственные территории. 

В середине 1920-х годов отношение к СССР со стороны стран Запада 

трансформировалось, на смену экономической блокаде приходит политика, 

направленная на истощение ресурсов и ослабление продовольственной 

безопасности, вводится «золотая блокада», при которой Европа и США 

отказались торговать с СССР за золото. Так, за импортные товары СССР 

расплачивался ценными ресурсами, такими как нефть, зерно и лес, а уже к 

1930 году бы совершен переход на оплату импортных поставок зерном. Этот 

запрет серьезно повлиял на продовольственное обеспечение страны и стал 

одной из причин массового голода 1932-1933 годов. Однако, как отмечает А.А. 

Белькевич, санкции, которые накладывались в период между мировыми 

войнами, нельзя считать эффективными: СССР активно развивался, 

накапливая экономический и политический потенциал [1]. 

Во время Второй мировой войны санкции против СССР не вводились, 

поскольку Советский Союз был союзником США и Великобритании, однако 

уже после окончания войны начинается новый виток санкционной политики, 

направленный на ограничение экспорта высокотехнологичных товаров, 

стратегические ресурсы, такие как технологии и оборудование, оказались под 

запретом. Отметим здесь, что именно в 1960-е годы появляются секторальные 

санкции, нацеленные на стратегические отрасли экономики страны. Запреты 

на поставки труб большого диаметра, а также оборудования для нужд 

нефтегазового сектора оказали негативное воздействие результаты социально-
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экономического развития СССР, поскольку большая часть бюджета в данном 

периоде формировалась за счет экспорта углеводородного сырья. Уже в 1986 

году санкционная политика вновь меняет форму, ее воздействие нацелено на 

страны ОПЕК, увеличение добычи со стороны которых существенно повлияло 

на мировые нефтяные цены [3].  

Прекращение советского режима не явилось поводом для ослабления 

санкционных ограничений. Основанное независимое государство (Российская 

Федерация) продолжало находиться под ограничительным воздействием с 

целью сдерживания экономического и научно-технологического развития 

[10]. Согласно позиции В.А. Силаевой, санкции на протяжении всего 

рассмотренного выше периода носили точечный характер: они были 

инициированы отдельными государствами для отстаивания собственных 

внешнеполитических интересов и не использовались в качестве инструмента 

скоординированной внешней политики Европейского Союза [7]. Однако с 

2014 года и по настоящее время санкционное давление принимает форму 

скоординированной политики ряда государств, направленной на изменение 

политического вектора России.  

Проблемные аспекты санкционного давления в современном периоде 

достаточно полно освещены в научном дискурсе. Так, В.В. Моисеев, В.П. 

Трут, Л.А. Савченко [5], О.Б. Скрипник [8] отмечают, что действующие 

санкции включают экономические ограничения, замораживание активов, 

визовые запреты и ограничения на доступ к международным финансовым 

рынкам. Совместные усилия международного сообщества направлены на 

изоляцию России и оказание экономического давления. Санкционное 

давление в отношении России в настоящее время характеризуется высоким 

уровнем координации и масштабностью вводимых ограничительных мер. 

Антироссийские санкции касаются широкого спектра экономических 

секторов, включая финансовый, энергетический, транспортный и 

технологический, в результате чего оказывают значительное влияние на 

российскую экономику. Особенностью современных санкций является 

высокая степень консолидации среди стран Запада, включая Европейский 

союз, Соединенные Штаты, Великобританию, Канаду и другие государства. 

Консолидация выражается не только в едином подходе к введению мер, но и в 

быстром и синхронном их принятии [10]. 

Отмечается, что санкционное давление, усилившееся в 2022 году, 

включает также элементы психологического воздействия с целью вызвать у 

граждан недовольство реализуемой государственной политикой. В частности, 

демонстрационный уход большинства иностранных компаний, вводимые 

санкции по отношению к спортсменам и спортивному федерациям, 

культурным и научно учреждениям, по мнению В.В. Моисеев, В.П. Трут, Л.А. 

Савченко, служат данной цели [5]. 

Таким образом, анализ научных источников показал, что санкции 

являются не новым инструментом политического и экономического 

воздействия и активно применяются в отношении России на протяжении 
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длительного периода существования государства. По мере эволюции 

санкционного давления эволюционируют и инструменты противостояния: 

экономика сохраняет устойчивость даже в периоды значительного усиления 

воздействия. 

Материалы и методы 

Методологическую основу исследования составляют историко-

системный и проблемно-хронологический методы, применение которых 

позволило проследить процесс нарастания санкционного давления в 

отношении России со Средневекового периода до наших дней. Историко-

системный метод позволяет рассматривать санкции не как изолированные 

явления, а как элементы сложной системы международных отношений, 

которые развиваются и видоизменяются под влиянием различных 

политических, экономических и социально-культурных 

факторов. Проблемно-хронологический метод позволяет структурировать 

исследование по ключевым этапам исторического развития, выделяя 

критические моменты и периоды, в которых санкционное давление на Россию 

достигало максимума. Материалами исследования являются научные 

публикации современных авторов, посвященные поставленной научной 

проблеме. 

Результаты и обсуждение 

Обсуждая исторические аспекты санкционного давления в отношении 

России, можно прийти к выводу, что в Средние века и Новое время санкции 

против России проявлялись в виде эмбарго и запретов на торговлю. Например, 

Ганзейский союз вводил эмбарго против Новгорода, что вынуждало русских 

купцов искать альтернативные торговые маршруты и партнеров [3]. 

С начала XVI века и до XVIII века Россия сталкивалась с торговыми 

ограничениями со стороны Западной Европы, особенно в периоды военных 

конфликтов и политической напряженности. Например, в XVII веке, во время 

правления Алексея Михайловича, Россия подвергалась экономическому 

давлению со стороны Швеции и Польши в контексте их военных конфликтов. 

В XVIII веке, в эпоху правления Петра Великого, экономические санкции 

были введены европейскими государствами в попытке сдержать растущее 

влияние России в Балтийском регионе [4].  

В Новое время были предприняты значительные усилия по 

модернизации российской экономики и армии за счет внедрения западных 

технологий и знаний с целью снижения зависимости результатов 

технологического развития от международной торговли. Петр I приглашал 

иностранных специалистов, создавал новые промышленные предприятия и 

модернизировал вооруженные силы, что позволило России стать более 

независимой от западных санкций и ограничений. В XVIII веке Россия также 

активно развивала свои торговые отношения с Востоком, включая Персию и 

Китай, что способствовало диверсификации экономических связей и 

уменьшению влияния европейских санкций. 
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Таким образом, Россия в Средние века и Новое время демонстрировала 

способность адаптироваться к внешнему экономическому давлению через 

развитие внутренних рынков, альтернативных торговых маршрутов и 

модернизацию экономики. 

В период существования СССР санкционное давление усиливалось, 

начиная с экономической блокады после Октябрьской революции. В 1920-х 

годах была введена «золотая блокада», направленная на истощение ресурсов 

СССР и снижение уровня экономической безопасности государства [1]. 

Введение экономических эмбарго и технологических ограничений имело 

целью препятствовать модернизации и расширению советской экономики, а 

также уменьшить ее военно-технический потенциал. Однако ответными 

мерами со стороны советского Правительства явились расширение научно-

технологического потенциала за счет стимулирования исследований и 

разработок, а также эмбарго по отношению к инициаторам санкционного 

давления.  

Санкции до 2014 года, как правило, носили более точечный характер и 

были направлены на отдельные сектора экономики и конкретных физических 

лиц, причастных к нарушению международных норм и прав человека. Однако 

с 2014 года санкционное давление приняло форму скоординированной 

политики ряда государств, направленной на изменение политического курса 

России. Современная санкционная политика в отношении России отличается 

разнообразием используемых инструментов и высокой скоростью введения 

новых ограничений. В отличие от предыдущих санкционных волн, нынешние 

меры включают комплексные финансовые санкции, отключение от 

международных платежных систем, запреты на экспорт технологий и 

оборудования, ограничения на импорт и инвестиции, а также блокировку 

активов российских лиц и компаний за рубежом [2; 8]. Характер современных 

санкций свидетельствует о стратегическом намерении западных стран 

использовать санкции не только как инструмент политического давления, но 

и как средство структурной трансформации экономических и финансовых 

отношений с Россией.  

В ответ на усилившееся санкционное давление Россия усиливает 

экономические связи с другими странами и диверсифицирует собственную 

экономику, чтобы снизить зависимость от западных рынков и технологий. 

Таким образом, на основании анализа особенностей экономической 

истории антироссийские санкции, используемые по отношению к России в 

разные исторические периоды, можно разделить на несколько этапов: 

1. санкции, вводившиеся в Средние века; 

2. санкции, вводившиеся в Новое время; 

3. санкционное давление на СССР; 

4. санкции против Российской Федерации до 2014 года; 

5. санкционное давление, связанное с российско-украинским 

конфликтом (см. табл. 1). 
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Таблица 1 

Эволюция санкционного давления в отношении России 
Период Санкционное давление Противодействие санкциям 

Средние века  Введение эмбарго против 

Новгорода со стороны 

Ганзейского союза (XI-XIII вв.) 

Адаптация торговли через 

альтернативные маршруты и рынки 

Новое время С начала XVI века и до XVIII 

века Россия сталкивалась с 

торговыми ограничениями со 

стороны Западной Европы, 

особенно в периоды военных 

конфликтов и политической 

напряженности. В XVIII веке 

экономические санкции были 

введены европейскими 

государствами в попытке 

сдержать растущее влияние 

России в Балтийском регионе. 

В Новое были предприняты меры 

государственной политики, 

направленные на модернизацию 

российской экономики и армии. 

создавались промышленные 

предприятия и модернизировались 

вооруженные силы, что позволило 

России стать более независимой от 

западных санкций и ограничений. В 

XVIII веке Россия также активно 

развивала свои торговые отношения 

с Востоком, включая Персию и 

Китай, что способствовало 

диверсификации экономических 

связей и уменьшению влияния 

европейских санкций. 

Санкционное 

давление на 

СССР 

Экономическая блокада после 

Октябрьской революции 1917 

года, «золотая блокада» 1920-х 

годов 

Строительство автаркичной 

экономики, ответные эмбарго на 

импорт определенных товаров 

Санкции 

против 

Российской 

Федерации до 

2014 года 

Точечные санкции отдельных 

государств, направленные на 

сдерживание экономического и 

технологического развития 

Приспособление к санкциям через 

развитие внутренних рынков и 

технологическую 

самодостаточность 

Санкционное 

давление, 

связанное с 

российско-

украинским 

конфликтом 

Скоординированная политика 

международного сообщества с 

2014 года, включающая 

экономические ограничения, 

замораживание активов, 

визовые запреты 

Усиление экономических связей с 

странами, не присоединившимися к 

санкциям, диверсификация 

экономики 

Источник: составлено автором  

 

На основании представленного анализа можно сделать ряд выводов. Во-

первых, эволюция санкционного давления на Россию демонстрирует переход 

от локальных торговых эмбарго Средних веков и экономических ограничений 

Нового времени к современным многоуровневым санкционным режимам, 

направленным на всестороннее сдерживание экономического, военного и 

технологического развития страны. Во-вторых, Россия на протяжении 

длительного периода времени демонстрировала способность адаптироваться к 

санкционному давлению, используя внутренние ресурсы и развивая 

альтернативные экономические и торговые маршруты. Историческая 
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устойчивость позволяет утверждать, что российская экономика и 

политическая система обладают значительной гибкостью в условиях 

внешнего давления. В-третьих, современные санкции, характеризующиеся 

высокой координацией со стороны стран Запада и широким охватом секторов 

экономической системы, требуют реализации сложной антисанкционной 

политики: в ответ на ограничения Россия направляет усилия на обеспечение 

внутренней самодостаточности, включая импортозамещение и развитие 

новых технологий, где наблюдается усиление экономических связей с 

дружественными странами, что позволяет смягчить негативные последствия 

вводимых ограничений. 

Заключение 

В процессе исследования автором было выявлено, что Россия обладает 

значительным накопленным опытом к адаптации и сопротивлению внешнему 

санкционному давлению. Санкции, вводимые против России, имеют глубокие 

исторические корни, а их использование обусловлено не только текущей 

политической ситуацией, но и длительным периодом противостояния между 

Россией и Западом. Несмотря на значительное давление, которое санкции 

оказывают на экономику России, их долгосрочная эффективность остается 

спорной: Россия успешно адаптируется к санкционным режимам, используя 

внутренние ресурсы и развивая альтернативные экономические и 

политические связи с дружественными странами. Санкционное давление не 

всегда достигает поставленных целей, а также может иметь непредсказуемые 

последствия как для страны-объекта, так и для тех стран, кто данные санкции 

вводит. 
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